
 

 

"Haze" : Information importante  

Chers Parents,  
 
Nous tenons à vous informer que le LFS vérifie en continu les indications 
concernant le "Haze" et suit les recommandations de l'Agence Nationale de 
l'Environnement (NEA) face aux risques que celui-ci pourrait présenter à 
Singapour en ce moment.  
Il est en effet recommandé par la NEA d'éviter de pratiquer des sports intensifs 
à l'extérieur lorsque le taux de PM10 est élevé. Le cas échéant, à titre de 
précaution face à d'éventuelles conséquences sur la santé des élèves, la 
plupart des activités sportives se déroulent, dans la mesure du possible, à 
l'intérieur des gymnases, en particulier pour les plus jeunes enfants. Pour les 
plus grands élèves, les activités sportives sont adaptées de telle sorte qu'elles 
n'occasionnent pas d'effort violent ou prolongé.  
 
Nous pouvons être amenés à annuler certaines séances de sport ou d'AES 
si elles ne peuvent pas se dérouler à l'intérieur et que le taux de PM10 nous 
paraît élevé. 
Nous sommes très vigilants et nous suivons heure par heure l'évolution de ce 
taux et les recommandations éventuelles du Ministère de l'Environnement. 
 
Mesures particulières prises par le LFS : 
� PSI entre 70 et 100 : pour les plus jeunes et dans la mesure du possible, 
activités sportives dans les gymnases 
� PSI entre 100 et 150 : plus d'activités sportives à l'extérieur 
� PSI au dessus de 150 : arrêt des activités sportives 

 
Voici les liens qui répondront à vos questions sur le "Haze" : 

Plan d'action : http://app.nea.gov.sg/cms/htdocs/article.asp?pid=1251 
Les taux de PSI (indicatif de pollution) : http://app.nea.gov.sg/psi/ 

 

 

 


