La fiche métier : MEDECIN

Mission :

Participer au suivi et a la prise en charge de la santé d’une population, dans un contexte trés
dynamique car la médecine évolue en permanence.

2 grands types de médecins :

Le médecin « soignant » : il est au contact direct avec ses patients/clients dont il prend en
charge la santé directement, sous un ou plusieurs aspects

e Sous plusieurs aspects: Médecin généraliste, médecin gérontologue, pédiatre,
médecin dans une ONG, médecin régulateur du SAMU, ... (exercice varié, pas centré
sur un seul organe/fonction)

e Sous un seul aspect: psychiatre, cardiologue, ophtalmologiste, médecin du sport,
meédecin d’'une équipe sportive de haut niveau, médecin spécialiste de médecine

tropicale, ... (exercice parfois plus répétitif du fait de la spécialisation mais plus
approfondi)
Le médecin « non soignant » : il ne prend pas en charge directement la santé

e Au contact des patients, mais sans droit de prescription : médecin scolaire, médecin
des assurances, médecin expert auprés des tribunaux, médecin de sécurité sociale,
médecin directeur d’établissement de santé...

e Sans contact avec des patients : médecin biologiste, médecin |égiste, médecin dans
I'industrie pharmaceutique, médecin journaliste, médecin concepteur-rédacteur en
publicité médicale, médecin a TOMS...

Qualités requises :

e 1°LA PASSION! Car le métier est prenant physiquement, intellectuellement et
moralement.

e 2°Une excellente MEMOIRE ! Le volume de connaissances est énorme et ne cesse de
grossir ou cours de la vie professionnelle

e Le golt du contact et la curiosité sur fond de rigueur scientifique sont indispensables.

e [|'écoute et la capacité a comprendre I'autre bien s(r, mais aussi la patience, un talent
de vulgarisation et de pédagogue pour expliquer un traitement, une maladie

e Etre capable de gérer ses doutes, ses échecs, ses déceptions ; I'anxiété n’'a pas de
place dans I'exercice médical !

e Et enfin, une grosse capacité de travail, les journées sont longues !

La formation en France :

Longue sur le papier (voir les détails en page 3) mais, on sort trés t6t du cadre scolaire pour étre
confronté a la pratique (dés la 2"% année pour certaines universités) et on gagne (un peu) sa vie
des la 4°™ année, plus tot si on fait des gardes d’aide-soignant ou d’infirmier. A recommander
donc pour ceux qui n'aiment pas trop I'aspect magistral de certains cours a 'école ! mais on en
revanche de grosses capacités de travail. Attention au barrage de fin de 1°"® année : ceux qui
réussissent le concours sont pour 'immense majorité des Bac S avec mention BIEN et TRES
BIEN.



