Le Quartier Indien

de Singapour

Dipavali : la féte indienne des Lumieres

C’est la plus importante des fétes indiennes.

En entrant dans le quartier indien un paon magnifique qui fait la roue montre
ses plumes vertes et nous accueille au milieu d'un portique.

Le paon est le symbole de I'Inde et la monture du dieu Murugan, le frere de

Ganesh.

Matthieu




Louis Victor Charlotte Alexiane
Les portiques de la rue Serangoon sont illuminés, les magasins
sont décorés de guirlandes lumineuses, les maisons sont éclai-
rées de bougies et de lampes a huile qui brileront pendant sept

jours.
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Le jour de la féte de Dipavali, les hindous vont prier au temple, ils
portent des habits neufs et se réunissent en famille et entre amis.
lls s’offrent des cadeaux, des gateaux colorés et s’envoient des

cartes de voeux.

Temples hindous imaginés : Eva et Viktor

Deepavali

Temple avec statue d’Hanuman : Carte de veeux :
Emma Matthieu

Gateaux de Dipavali :
Emeric



Les vétements traditionnels des indiens

Les femmes hindoues portent le sa-
ri. Un sari est une piéce de tissu (en
soie, coton ou polyester) de 5 m de
long et 1 m de large. Il est drapé
autour de la taille et le bout restant
posé sur I'épaule. Les plus beaux
saris en soie rouge brodée d'or

sont pour les mariées.

Les femmes musulmanes préférent costume « punjabi » : Grégoire
le costume « punjabi » : il composé
d’'une tunique longue, d’'un pantalon
large et d’'une écharpe assortie.
Sari : Camille
La plupart des hommes portent des
vétements modernes occidentaux.
Quelques uns mettent un « dhoti »

Femme mettant un

point rouge sur le (sarong drapé comme une jupe) et
front de son mari : )
Maé parfois un turban.

Emeric :
dessin et
photo




Décoration du front (Emeric, Magé)

La plupart des hindous ont

une marque sur le front. Apres avoir prié il se font

un point entre les deux yeux avec de la poudre rouge appelé « kumkum ».

Les femmes mariées placent une pastille rouge ou de couleur au dessus du

nez.

Les hindous qui prient Shiva dessinent trois traits blancs et ceux qui adorent

Vishnu un dessin en U.

Grégoire

Magasin de joncs : Clément

Les bijoux (Camille, Hanna)

Les femmes mettent surtout des bijoux en or
jaune de 24 carats.

Elles aiment porter des bagues, des colliers, des
bracelets, des boucles d'oreilles et de nez. Cer-
tains bijoux sont ornés de pierres précieuses.

Les joncs (« bangles ») sont des bracelets qui ne
codtent pas cher. lls sont en plastique, en verre
ou en meétal. Ce sont des bracelets tres colorés
portés surtout par les petites filles. On porte tou-

jours plusieurs joncs ensemble.



Le henné (Emma, Viktor)

Le henné est utilisé pour décorer les pieds et les mains. Le henné a une
couleur brunatre et provient d’'une plante. C’est un mélange de feuilles et de
seve. Cette pate est placée dans un cone de papier. Pour l'utiliser, on coupe
la pointe, on presse pour faire sortir la pate et on dessine des décorations

géomeétriques ou de fleurs.

Photos :Gaélle et Emeric

Kolam : Matthieu Deux paons : Marine



La cuisine indienne (Quentin, Louis, Grégoire)

Les indiens mangent souvent du curry avec du riz et des légumes tels que :
I'oignon, les carottes, les aubergines, les choux...

Le curry est un plat de viande ou de poisson accompagné d’un sauce com-
posée d’'un mélange d’épices.

Leurs fruits préférés sont les bananes, les mangues, les grenades, les oran-
ges, les noix de coco.

lIs utilisent beaucoup d’épices : le cumin, la cannelle, le clou de girofle, le
gingembre, le poivre, le piment, la cardamome...

La plupart des hindous sont végétariens : ils ne mangent, ni viande, ni pois-

son.

Haricots et « bitter gourd » : Gaélle Cannelle : Emma

Moulin a épices : Emma Etal de fruits



Les galettes(Francois, Matthieu)

Les « chapatis »sont des galettes de farine de blé cuites sur une plaque
chaude.

Les « dosais » sont des crepes de farine de riz et de lentilles.

Les « naans » sont des pains plats cuits au four.

Les « rotis » sont des galettes de blé épaisses cuites a la poéle.

Dosai (photo Emma)

Dégustation de chapatis (photo Charlotte)
Les boissons (Tristan, Audrey)

Les indiens boivent tres souvent du thé au lait sucré ou du thé «masala »

aux épices.
lls aiment aussi le jus de citron vert, le lassi sucré ou aromatisé aux fruits et
le jus de noix de coco



Le bétel (Marine, Alexiane)

Pour faire une chique de bétel, les indiens utili- \

sent une feuille de bétel, de la noix d’arec coupé
Feuille de bétel

en fines lamelles et de la pate de chaux au citron. —_

\ . N Noix d’arec
lls en prennent apres le repas, ¢a les aide a digé-
rer mais apres ils ont les dents rouges. Pate de chaux

Louis Victor

Les guirlandes de fleurs (Charlotte, Louis Victor) Photo : Emma

Dans le quartier indien, les dieux portent souvent des colliers de fleurs. Les
fleuristes confectionnent ces colliers avec du jasmin, des orchidées, des gi-
roflées et des roses. lIs utilisent de la ficelle pour nouer les fleurs : ils sont
tres rapides et tres habiles.

lls fabriquent aussi des guirlandes de fleurs de jasmin pour orner la cheve-

lure des femmes pour les mariages ou les cérémonies importantes.

Laetitia



Les guirlandes porte-bonheur

(Clément, Maxime)

On les trouve au dessus de portes des
maisons, des magasins ou des tem-
ples. Elles sont faites de feuilles de
manguier (véritables ou en plastique)
décorées de citron et de piment. Elles
portent bonheur et chassent les mau-

vais esprits.

L’encens (Marine, Alexiane)
Il sert & parfumer les maisons et les tem-
ples. Les indiens allument aussi de I'en-

cens pour prier.

Gaélle

Eva

Porte de temple : Emeric

Le petit perroquet vert

(Eva, Laetitia, Gaélle)
Le monsieur ouvre la porte de la
cage. Le perroquet sort et choisit
une carte. Sur celle-ci est écrit 'ave-
nir, au dos est représenté un dieu.
Le texte n’est pas toujours vrai.
Le perroquet est bien dressé : il ne

s’envole pas.



Lakshmi et Ganesh : Louis

Ganesh : Viktor

Temple hindou : Marine
Clément

Kolam :

Tristan

Album réalisé par la classe de CE2A
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